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昆山高新区庆丰小学第四届校运动会通知

为大力开展青少年阳光体育运动、不断提高我校学生身体素质和竞技比赛

水平，经校委会研究，决定举办第四届田径运动会，现将竞赛规程印刷给你们，

请各班级积极做好组队、训练和参赛等工作。通知如下：

一、比赛时间、地点

1.时间：2024 年 4 月 11—12 日

2.地点：学校田径场

二、参赛人员

昆山高新区庆丰小学所有师生

三、参加办法

以一、二、三、四、五、六年级为单位，按男、女分组。

四、个人项目

一二年级：60 米、100 米、 立定跳远、投掷沙包

三四五六年级：100 米、200 米、400 米、投掷垒球

五、集体项目

1、袋鼠跳 10 米(一二年级每班 3男 3女）

2、4 X 50 米接力（三四五六年级每班 2男 2女）

3、足球点球大战（2男 2女，守门员 1人）

4、往返接力 30 米(每班 3男 3女）

5、拔河(每班 10 男 10 女）
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六、报名方法及录取名次

1、报名时间 3月 6日 17:00 前，上报各班体育老师。班主任组织填写报名表，报名后不再

更改。报名表上交电子档，延期未报名则算自动放弃；

2、个人项目每项限报 4人，2男 2 女；

3、个人单项比赛取前 3名给予奖励；

4、团体项目双倍计分。各单项计分取六名，按 7、5、4、3、2、1 计分，按年级评出团体

总分第一、二、三名。

5、运动会期间，各班由班主任领队负责，按指定地点就座，有组织、有秩序的确保运动会

至始至终有条不紊，非运动员不得随意进入比赛场地，要求所有同学要服从学校的指挥安

排，志愿者检查学生必须认真负责，维持好秩序。

备注：

1、各班主任积极组织学生报名和训练工作，确保学生有效发挥项目优势

2、班主任组织训练班级方阵队（队列队形、口号、服装整齐划一、开幕式班级节目展示）

3、各班把解说词发到体卫艺高一攀处（要求：100 字以内，内容体现学校理念、班级文化、

精神风貌等）；节目音乐发给音乐霍举胜处；截止时间：3月 22 日下班前

昆山高新区庆丰小学

2024 年 2月 28 日
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第四届田径运动会开幕式议程安排

主题：“践行社会主义核心价值观 争当阳光文明好少年”

时间：2024 年 4 月 11 日上午 8：30

地点：庆丰小学田径场

组委会主任：李同花

组委会副主任：徐立权

开幕式议程：

各方队运动员入场

升国旗、奏唱国歌

校舞蹈社团开场舞

一至六年级各代表队入场

致开幕词

运动员代表宣誓

裁判员代表宣誓

宣布庆丰小学第四届田径运动会开幕

退场、竞赛开始，运动会比赛项目开始
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