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关于印发《2024 年校园足球联赛规程》的通知

各班级：

为促进我校青少年校园足球运动的开展，培养学生的运动兴趣，

提升青少年运动水平，促进青少年健康发展，经研究，定于 2024 年

10 月—11 月举办昆山高新区庆丰小学校园足球联赛。现将联赛规程

印发给你们，请各班认真组队，科学组训，积极报名参赛。

附件：1.2024 年昆山高新区庆丰小学校园足球联赛规程

2.2024年昆山高新区庆丰小学校园足球联赛报名表

体卫艺

2024年 9月 23日
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附件 1

2024 年昆山高新区庆丰小学校园足球联赛规程

一、竞赛安排

采用男女混合制比赛；人数为 8人制（必须两名女生）；一年级

采用循环赛，二至六年级采用先淘汰赛后循环赛，赢一场得 3分，平

局 1分，输 0分，以比赛总积分前三名来确定班级争夺冠亚季军。

二、竞赛日期、地点

时间：十月中上旬起，具体时间另行通知

地点：学校足球场

三、报名及要求

1、以班级为单位，每队场上队员 8 人，其中包含有 1名守门员及 2

名女生。（每班上报运动员 12人）含替补队员 4人。

2、领队即为各位班主任。

3、运动员必须是身体健康，非特异体质的，无上下肢老伤球员。

4、以年级组为单位，每个年级统一口号。

四、竞赛办法及相关规定

1、执行国际足联最新审定的《足球竞赛规则》。

2、全场比赛时间 25分钟，上下半场各 10 分钟，中场休息 5分钟，

各领队及代表队应在规定的比赛开始前 5分钟到达指定场地参赛。

比赛开始未上场的球队则视为自动弃权。判对方 3：0 获胜；如双

方均违反上述规定，则取消双方的比赛资格。

3、比赛年级均采用先淘汰后循环赛制计分；第一阶段采用淘汰制，
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胜一场得 3分，平一场得 1分，负一场 0分。第二阶段采取循环制，

胜一场得 3分，平一场得 1分，负一场为 0分，按同一循环全部比

赛的积分决定名次，进入决赛。如两队或两队以上积分相等，则按

下列顺序决定名次：①积分相等队相互之间的胜负；②积分相等队

全部比赛的净胜球；③积分相等队全部比赛的进球总和；④如再相

等，则以抽签的办法决定名次。

4、淘汰赛不加时，比分相同时采用每队 4人互罚点球决出胜负。

五、装备规定及要求

1、比赛双方不得佩戴危及双方的危险品，衣服口袋清空。只能穿

软质球鞋，禁止穿任何硬皮质球鞋（硬钉球鞋），上场队员佩戴护腿

板，保护膝盖，球袜，不符合上述规定者，将不允许上场。

2、各代表队统一比赛服装。守门员的服装与队员要有明显区别，

守门员建议戴手套。

六、录取名次与奖励

1、各年级设冠亚季军各 1个，冠军队授予奖杯，亚季军颁发奖状。

2、各年级评选“文明竞赛队”1支，并颁发奖状。

3、各班另设“最佳运动员”“最佳射手”“最佳守门员”各 1 人。

七、裁判仲裁组

1、比赛监督：李校长、徐校长

2、裁判员：吴天昊 尧清兵

八、报名方法

1. 每支队伍组建完成时间 9月 27日中午，并将报名表于当日 15：00
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前发至高一攀（报名表文件名须命名为班级名）；

2. 领队培训队员完成时间 9月 30日，并将培训照片 2张发至高一攀；

3. 各代表队购买队服，10 月 1 日前将购买情况上报给高一攀，并密

切关注，确保收货时间 10月 7日前；

附件 2：

2024 年昆山高新区庆丰小学校园足球联赛报名表

班级： 领队：

序号 姓名 性别

1

2

3

4

5

6

7

8

替补 1

替补 2

替补 3

替补 4

备注：领队是各班主任，所有参赛队友统一购买球服（含替补队员）


